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組織名/ロゴ 

いざという時のために 3 

■かばんの中に入れておきましょう 

・飲みもの ・ハンカチ ・薬 ・モバイルバッテリー など 

■校舎の常備品 

 ・懐中電灯×２本 ・使い捨てレインコート×20着 

災害時の連絡について 4 

■震度 5弱以上＝『避難』＆『休校・休講』 

震度５弱以上の地震が発生した場合、天候に関わらず避難し

ます。おそらく当日のご連絡はできませんので、連絡がない場合

も南城中学校までお迎えにお越しください。揺れがおさまってから

避難完了までに要する時間は 15分を想定しています。 

開校前に震度５以上の地震が発生した場合、当日は校舎休

校日とします。早朝に地震発生など休校連絡ができない可能

性もございますのでご理解ください。 

安全を最優先するため、避難中、お子さまのスマホ使用（電

話・LINE・SNS等）は禁止します。南城中学校への避難が

完了しましたら、スマホをお持ちのお子さまには保護者の方へ安

否連絡をするよう伝えます。 

災害発生時は校舎への電話連絡はご遠慮ください。 

■個別のご相談は事前にお願いします 

避難中は集団行動を原則とします。小さいお子さまやご高齢の

方とお住まい、お子さまの来校時間にお仕事をされているなど、

お迎えが難しい方は事前にご連絡ください。 

安全を最優先するため、避難中にお子さまから単独行動の申し

出があってもお断りします。ご家庭での決め事があるなど、個別

行動をご希望の方は必ず事前にお知らせください。 
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The Earthquake Survival Manual is a guide to 

the actions we should take in the event of a 

disaster. 

The seismic intensity scale in Japan ranges 

from level 1 to level 7. We consider a seismic 

intensity of 5 or more to be a major 

earthquake. 

We evacuate to MINAMISHIRO JUNIOR HIGH 

SCHOOL, a Temporary Evacuation Area, when a 

major earthquake occurs. In that case, please 

come to Minamishiro Junior High School to 

pick up your child after ensuring your safety 

We are committed to putting your child's 

safety first. We hope that the day will never 

come when we will need this guide. 

 

 

 

震度 5弱以上の地震 1 

■安全確認の後、南城中学校へ避難します 

・荷物をすべて持ち、靴に履き替えて徒歩で避難します 

・自宅が近い方も単独行動はせずに全員で避難します 

・自転車は校舎前に駐輪したまま避難します 

■南城中学校までお迎えにお越しください 

・単独行動を避けるため、必ずお迎えにお越しください 

■その日の授業はすべて休講とします 

・避難時に教室は施錠します 

・翌日以降の校舎予定はメールにてお知らせします 

震度 4以下の地震 2 

■安全確認の後、授業を再開します 

・状況に応じて一時的に屋外へ避難する場合もあります 

・安全を確保できない場合は、臨時休講とします 

・臨時休講の場合はメールにてお知らせします 
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